附件2
百乐眠胶囊非处方药说明书范本
百乐眠胶囊说明书

请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用

【药品名称】

通用名称：百乐眠胶囊

汉语拼音：

【成份】

【性状】

【功能主治】滋阴清热，养心安神。用于阴虚火旺型失眠症，症见入睡困难、多梦易醒、醒后不眠、头晕乏力、烦躁易怒、心悸不安等。

【规格】每粒装0.27克

【用法用量】口服，一次4粒，一日2次，14天为一个疗程。

【不良反应】监测数据显示，本品可能引起恶心、腹痛、皮疹、瘙痒等，有肝生化指标异常个案报告。

【禁忌】孕妇禁用。

【注意事项】

1.忌烟、酒及辛辣、油腻食物。

2.服药期间要保持情绪乐观，切忌生气恼怒。

3.肝功能不全者不宜使用。已知有本品或组方药物肝损害个人史的患者不宜使用。

4.有肝病史或肝生化指标异常者慎用，且应在医师指导下使用。

5.服药期间如发现肝生化指标异常或出现全身乏力、食欲不振、厌油、恶心、上腹胀痛、尿黄、目黄、皮肤黄染等可能与肝损伤有关的临床表现时，应立即停药并就医。

6.应避免与其他有肝毒性的药物联合使用。

7.儿童、哺乳妇女、老年人慎用，且应在医师指导下使用。

8.有高血压、心脏病、糖尿病、肾病等慢性病患者应在医师指导下服用。

9.服药7天症状无缓解，应去医院就诊。

10.严格按说明书用法用量和疗程服用。
11.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。

12.本品性状发生改变时禁止使用。

13.儿童必须在成人监护下使用。

14.请将本品放在儿童不能接触的地方。

15.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。

【药物相互作用】如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。

【贮藏】

【包装】

【有效期】

【执行标准】

【批准文号】

【说明书修订日期】

【生产企业】

企业名称：

生产地址：

邮政编码：

电话号码：

传真号码：

网    址：

如有问题可与生产企业联系
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